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INTRODUCCIÓN: Se analizan a la estigmatización 
condicionante en la vida de las personas.  
 
OBJETIVOS: Se vinculada  a jóvenes "conflictivos", cuyas 
conductas desadaptativas terminan por edificar una visión 
negativa sobre si mismos, condenándolos a una Profecía 
Autocumplida(1), generando repetición y destino. 
 
MÉTODO: en un gimnasio de box de una comunidad rural, se 
trabaja con jóvenes paralizados en un espacio social negativo, 
en la cual la falsa definición de una persona evoca un nuevo 
comportamiento negativo, justificando lo primero. 
 
RESULTADO: En base a reglas claras, análisis y espacios de 
reflexión, ante situaciones adecuadas se acordaron sanciones 
severas, sin excluirlos ni marginarlos de las prácticas 
deportivas, cumplieron sanciones y respetaron las reglas. 
 
CONCLUSIÓN: Se logró que ante bajas expectativas sociales, 
una práctica deportiva ordenada, con reglas y sanciones se 
transforma en el ámbito propicio para intercambio óptimo 
para neutralizar la profecía autocumplida, favoreciendo el 
Efecto Pigmalión(2). 
 
 
 
 

 
1- Social Theory and Social Structure- Robert Merton- Ed. Gleonce-1957.- 
2- Pygmalion in the classroom: Teacher expectation and pupils intellectual development.  
Robert Rosenthal, Lenoere Jacobson- Hold. Rinehart and Winston, New York-1968. 

 
 
 

 


